
「ウルトラランナーと行く！愛南マラニック大試走会」のお知らせ 

 

昨年に続いて、愛南マラニック大試走会を次のとおり開催します！ 

エントリーを迷っている方、どのようなコースか知りたい方、走り切れるか不安な方

は、ふるってご参加ください。 

今回も、本番でもサポートいただく、宇和島トレイルランニング協会所属のウルトラ

ランナーとの試走になります。 

 

１ コース 

  愛南マラニックのコースの一部である西海半島一周（約 30km） 

２ 日時 

  ５月 26 日（日）９時 15 分集合・受付 ９時 30 分スタート、14 時最終ランナー

ゴール予定 

３ 集合場所 

西海観光船瀬ノ浜待合所（「シーサイドとらや」前） 

４ おススメポイント！！ 

  愛南町最大の絶景ポイントである高茂岬で、本番さながらに海鮮丼（うさぎ堂）

と愛南ゴールド（生果）を提供します。 

５ 給水 

  次のポイントで移動車による給水（水、スポーツドリンク）を受けられます。 

外泊集落下→高茂岬前→高茂岬→武者泊→福浦公民館 

※当日は誘導がいませんので、スマホ等で場所を確認しながら走ってください。 

６ 必携品 

①１L 以上の水、②マイカップ、届け出た携帯電話番号の③携帯電話を携行して

ください。 

７ 参加料 

  2,000円（保険料込み） 

８ 申込方法・期限 

  商工観光課あてメールアドレス（shokokanko@town.ainan.ehime.jp）に、 

①お名前、②ご住所、③連絡先、④フルマラソン完走タイムを記載の上、５月 20日

（月）までに申し込んでください。 

９ 定員 

  30名（当日は、走力順にグループ分けをします。） 

10 その他 

  当日、小雨は決行し、荒天の場合は中止します。開催の可否は、５月 24日（金）

に 15時までに公式サイトでお知らせします。 
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